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Was ist der Ehe-Kurs?

Im Ehe-Kurs wird den Paaren in einer sehr
praktischen Art Hilfestellung angeboten, um
ein Leben lang eine starke und gliickliche Ehe
fuhren zu kénnen.

An sieben Abenden werden folgende Themen
des taglichen Zusammenlebens beleuchtet:

tragfahige Fundamente bauen

die Kunst der Kommunikation

Konflikte gemeinsam bewaltigen

die Kraft der Vergebung erfahren

mit Eltern und Schwiegereltern klarkommen
ein erfilltes Liebesleben haben

die finf Sprachen der Liebe entdecken

Die Privatsphére eines jeden Paares wird
respektiert. Es gibt keine Gruppendiskussion
und niemand wird aufgefordert, mit Dritten
Uber Personliches zu sprechen.

Was beinhaltet der Ehe-Kurs?

Jede Kurseinheit beginnt mit einem romanti-
schen Essen. Verschiedene Inputs zum
jeweiligen Thema des Abends geben dem Paar
die Mdglichkeit zur personlichen Verarbeitung.

Wir bemiihen uns um eine gemditliche
Atmosphare, in der sich alle wohl fihlen
kénnen.

Fiir wen ist der Ehe-Kurs gedacht?

Der Ehe-Kurs richtet sich an verheiratete und
unverheiratete Paare, die eine gliickliche und
gesunde Beziehung fiirs ganze Leben bauen
mochten.

Besonders angesprochen sind diejenigen
Paare, die

e in ihrer Beziehung wachsen méchten,

e in den Anfangen einer Beziehung stehen,

e ihre Beziehung als Herausforderung
empfinden,

® mit Problemen in ihrer Ehe zu kdmpfen
haben.

Der Ehe-Kurs ist auf christlichen Werten
aufgebaut. Jedes Paar, egal ob mit oder ohne
christlichen Hintergrund, wird davon profitieren.

www.ehekurs.ch

DER Z.l~¢ KURS

Anmeldetalon
Name: Vornamen:
Strasse: PLZ/Ort:
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Ein Kurs fiir Paare, die ihrer Beziehung etwas Gutes tun wollen.
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Sissacherstr.

Kursort:
Christoph Merian-Platz 5, 4052 Basel

Adrian Egger, @ 061 312 16 96
ad.egger@sunrise.ch

Wie viel kostet der Kurs und von wem wird er geleitet?
Kurskosten: Der Kurs kostet fir alle Abende inklusive Nachtessen, Getranke und Kursunterlagen

Auskunft:

pro Paar Fr. 280.-
Leitung: Ruth und Adrian Egger-Ryser eformierte
Ursula und Matthias Pfaehler-Miiller gellertkirchebasel ‘; Kirche et
Anmeldung Anmeldung senden oder mailen an:

Adrian Egger-Ryser
Eptingerstrasse 26

4052 Basel
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